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BENEFIX-Lauf Weimar: Laufen fiir den guten Zweck - Weimar hilft, beim Auf-
bau einer Schule in Kathmandu

Obwohl ich die grébsten Folgen des Sturzes von Schierke gerade erst Uberstanden
habe, stand fir mich als angehenden Lehrer eine Teilnahme beim Weimarer Benefix-
lauf gar nicht auBer Frage. Der Erlés bedurftigen Kindern in Nepal zu Gute. Initiator
dieser Veranstaltung war Prof. Dr. Olaf Arndt, er ist selbst Triathlet und Laufer. Er

engagiert sich jahrlich unentgeltlich in einer Klinik in Nepal.

Ziel der Veranstaltung war es in Dreier-Teams in einer Stunde so viele Runden wie
mdglich im Weimarer Wimaria-Stadion zu laufen. Gemeinsam mit den Weimarer Tri-
athleten Daniel Pfuhl und Jérg Thomas erreichte ich die stolze Zahl von fiinfzig Run-
den. Unserer ,erlaufene” Spendenanteil, gesponsert von der Weimarer Gutenberg
Druckerei und den Rotary Club Weimar, betrug somit 500 Euro.

www.benefixlauf.de




