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Jahresendlauf Bad Berka 

Die Teilnahme am Bad Berkaer Jahrendendlauf ist für mich inzwischen obligatorisch 

geworden. Dieser Volkslauf bietet sich alljährlich als willkommener Formtest für den 

Einstieg in die kommende Trainings- und Wettkampfsaison an. Des Weiteren ist es 

für mich immer wieder schön in der heimatlichen Region präsent zu sein. Der Start 

erfolgt bei schönsten Winterwetter, dementsprechend schwierig waren auch die Be-

dingungen: viel Schnee und teilweise vereiste Wege. 

Von Beginn an suchte ich mein Heil in der Flucht, so dass ich bis Kilometer fünf von 

neun einen beachtlichen Vorsprung zu dem Vorjahressieger Enrico Schmöller vom 

HSV Weimar und dem restlichen Starterfeld herauslaufen konnte. Der Vorsprung 

wurde immer geringer. So nutzte Schmöller eine kleine Schwächephase meinerseits 

und attackierte, mit dieser Tempoverschärfung konnte ich nicht mitgehen. Ich ver-

suchte jedoch den Abstand so gering wie möglich zu halten, um auf den letzten Ki-

lometer zu kontern. Schließlich gewann Schmöller mit 21 Sekunden Vorsprung. 

 

 
 


